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109 年度羅賴把活力工程 

壹、 名稱意涵 

「羅賴把」起源於日語的「螺絲起子」ドライバー(do rai baa)，由於台語沒有

d單發音，念成台語後變成大家生活中的「 [lo lai baa] (羅賴把)」。「羅賴

把」同時也代表著社會上每一位都是一把螺絲起子，貢獻自己、服務人群，為每

一個需要的人拴緊螺絲釘。 

 

貳、 計畫摘要 

伊甸基金會看見社會上的需要，長期在弱勢族群上的付出與耕耘，發現居住環境

的重要，為了促進居家安全，近五年中持續開辦羅賴把活力工程，學員透過課程

對於職業安全衛生和課程理論有了認知，並以實際操作習得修繕與再生家具的技

能。課後，進而加入志工行列，與伊甸一同服務弱勢。 

 

參、 課程內容 

  伊甸基金會長期致力於幫助社會弱勢族群，透過啟動羅賴把活力工程，帶領學員

為偏鄉弱勢家庭的需要，手做 DIY 家具，且鼓勵成員加入偏鄉送愛行動，培養一顆施

比受更為有福的心。 

 

肆、 課程目的 

一、透過課程內容，進行職業安全衛生宣導。 

二、以理論結合實作，使學員們利用課程內容製作成品。 

三、邀請學員成為志工，參與偏鄉的修繕服務。 
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伍、 辦理單位 

1.主辦單位：財團法人伊甸基金會 

2.協辦單位：特力屋股份有限公司 

陸、 課程對象 

1. 對居家無障礙空間修繕和偏鄉服務有興趣的學生和民眾。 

2. 凡年滿 18 歲以上(含退休人士)熱血志工，性別不拘。 

柒、 課程時間 

109 年 12 月 03 日(四)至 109 年 12 月 04 日(五)-共計兩天一夜 

報到：109 年 12 月 03 日(四)9:30 特力屋手創空間 門口 

 

捌、 課程地點 

特力屋手創空間 

地址：台北市士林區基河路 258 號 1 樓 (交通和位置如附件) 

玖、 報名相關 

1.即日起至 109.11.27(五)23:59 前報名繳費截止，名額 15 人，額滿為止。 

2.報名費用：新台幣 1600 元 

(註：費用內容包含保險、餐點、講師費用等。) 

3.報名程序： 

  (1) 一律線上報名，網址：https://reurl.cc/gmxep7 

  (2) 加入羅賴把活力工程的官方 Line 帳號。 

  (3) 報名後三日內繳費完成，並於官方 Line 回傳繳款收據照片。 

      註：未繳費者， 視同取消報名，不另行通知。 

  (4) 活動前一周內，將以 Email 和官方 Line 發布行前通知內文。 

4.匯款帳號： 

  (1) 銀行代號：第一銀行 007 

  (2) 帳號：15350317226 

  (3) 戶名：財團法人伊甸社會福利基金會 

  (4) 轉帳備註：「109 年羅賴把活力工程-台北場/(學員姓名)」 

5.聯絡窗口： 

  (1)02-2230-6670#3308 林小姐  

  (2)地址：台北市文山區萬美街一段 55 號 1 樓 

 

  

官方 Line 帳號 

報名 QRcode 連結 

https://reurl.cc/gmxep7


3 
 

壹拾、   課程相關 

1. 講師介紹： 

居家安全 

   陳文豪-特力屋機電師 18 年 持有甲乙級電匠證照   

油漆工程 

   李博偉-特力屋建築塗裝師 5年 

木作事前安全介紹即實作 

講師: 陳正榮、范坤曜特力屋木作課程研發老師 

 

2. 製作傢俱： 

   桌上型雙層置物架 

壹拾壹、 課程須知 

1.全程參與者，本會將頒發學習證書。 

2.如遇不可抗力之因素，如颱風、水災等天然災害，上課與否依台北市政府宣布

是否停止上班而定，並擇日舉辦。 

3.本會保有活動內容變更之權利，若因故無法執行，本會將另行通知活動日期。 

4.響應環保，請自備環保杯、環保筷。 

壹拾貳、 課程地點位置 

一、地址：台北市士林區基河路 258 號 1 樓(特力屋手創空間)  

二、交通方式： 

a. 搭乘台北公車：搭乘 206 300 304 重慶線 815 957 紅 15 公車→抵達士林區行

政中心(中正)站下車→步行兩分鐘抵達。 

b. 搭乘台北捷運：淡水線士林站→步行十分鐘抵達 

 

 

  


